ENTREES

ENTREE DU JOUR (A CONSULTER) «.vvveerereresrerenssneenesssesanenens 6,50 €
SALADE TRAMUNTANA £S 8 B ....cvnvrereererrerseressersesesessesaeses 9,00 €

Assortiment de laitue, légumes frais, fromage de chévre gratiné et fruits secs,
avec une vinaigrette aigre-douce

SALADE CESAR FOBE ......courumnrunnrinnransicsnscssssssssssssssnss 9,50 €
Laitue, poulet croustillant, pain frit, parmesan et sauce César
JAMBON SERRANO £........cccovereeerecnrennescsnnsssnnsssnsssnsassnnes 13,50 €

90 gr de jambon serrano avec pain croustillant grillé, tomate et huile d’olive

ASSORTIMENT DE CHARCUTERIES DE PORC IBERIQUE
ET FROMAGE MANCHEGO £ ......ccccoveruuennennnnnenecsnccensnenne 17,00 €

Sélection de charcuteries ibériques et de fromage Manchego,
pain grillé & la tomate et & I'huile d’olive

CALAMARS A LA ROMAINE 01 ........cevrerrecrereesernsesessesessene 9,00 €
Rondelles de calamars panées accompagnées d’une salade de laitue

MOUILES A LA MARINIERE £BER...........ouccrrrencrurescrssesensnes 12,00 €
Moules fraiches de Roses & la sauce marinar et frites

PATATES BRAVAS FO T .....cuereverrrernrnnnsanssansssssssssesssasssasssaseses 4,00 €

Pomme de ferre avec sauce épicée & la fomate, au piment, & I'ail et au persil

CROQUETTES

Croquettes maison élaborées selon notre
propre recette

AU JAMBON IBERIQUE (6 UNITES) #68 .............
AU ROTI DE GRAND-MERE (6 UNITES) £68.........
AU POULET AU CURRY (6 UNITES) #0 8 ..............
A LA MORUE (6 UNITES) £#0 B ..vunevunreenceanennnee
A LA COURGETTE ET PARMESAN (6 U) #608 .......
AUX POULPES DANS LEUR ENCRE (6 U) #68 .....
AUX 4 FROMAGES (6 UNITES)

POISSONS

MORUE ET SA RATATOUILLE XE .......uuivuerruennenensnensecsnensenns 16,00 €

Filet de cabillaud & la ratatouille classique

SEICHE A LA PLANCHA ©r........orrrrunnnsesrnssnnsssssasesssssasennss 16,00 €
Alail et au persil émincés

FILET DE SAINT-PIERRE AU FOUR @HFE .......oceevvennennccnennnes 14,00 €
Avec des légumes et des pommes de terre au four

DAURADE A LA PLANCHA G c....covmnnrrrnnnnsrssnsssssssssssssssssaees 15,50 €
300/ 400 g

Les informations relatives aux allergénes concernent le contenu en fant qu'ingrédient
et non la présence éventuelle de fraces

NOS (EUFS

Nos ceufs servis avec frites

CEUFS FRITS AVEC FRITES £ .......ccovuvruivrenruenensncsrcnsensnesseennes
CEUFS FRITS AVEC JAMBON DE PORC IBERIQUE 6 ...............
CEUFS FRITS AVEC SAUCISSE DE PEROL £6 ........cccceeeueeererenns
CEUFS FRITS AVEC CHORIZO €6 ......ucvuerrerrirvernerncrncsuceceesenne
OMELETTE ESPAGNOLE © .......cooueeuerurirenecsensersncsessucsnesacans

Pommes de terre, oignon et ceuf

GRILLADES

ENTRECOTE DE 300 9 ......oveeeerrrcrnncnnenennsenssesessesessesessssens
SAUCISSE CATALANE (BOTIFARRA) DE PORC (200 g)................
PIED DE PORC GRILLE ..........coeveerercrerenrernserenscsensesensesenessenennes
PLUME DE PORC IBERIQUE (250/300 @) .....ceeveuererrerenserersesenees
COTELETTES D’AGNEAU (350 g) ....ecvverevnncrnecnencsennsenensesenne
CUISSE DE POULET FERMIER (200 g, désossé et croustillant).......
MAGRET DE CANARD (250 g) «...cevveveererererenseressesensesessesesensene
LEGUMES DE SAISON A LA BRAISE .........cccoevereerereererennenensennne

Pomme de terre, oignon nouveau, carotte, courgette, tomate, asperge...

BURGERS

HAMBURGER DE VEAU (150 g) #0808 .....ccccevuvuruvrnnrenennncncnnne

Laitue, tomate, oignon confite et frites

HAMBURGER D’AGNEAU (150 g) £E8@ ....cccouvvuerueruerenenennenne

Laitue, oignon avec poivrons confits, curry et frites

HAMBURGER DE PORC IBERIQUE (150 g) #08 .....cccevveerenenees

Laitue, fomate, oignon confite et frites

HAMBURGER DE POULET CROUSTILLANT(150 g) #8 ..............

Laitue, fomate, oignon confite et frites

SAUCES.......ouveiiiiiiinrneetiessssssnnsssscsssssssssssssssssssssssssssssssssssssssones
Poivre vert @ 4% / Roquefort @ / Moutarde & I'ancienne @47 0 &

PLATS PRINCIPAUX

CUISSE DE POULET EPICE AVEC COUSCOUS fi 8F€ [ £...... 14,50 €
JARRET DE PORC ROTI AU FOUR B .eeeeeeeeeeeereeeressenessenes
TRAVERS DE PORC DUROKC .......ceveueveereneeneeensesensenessenssnensnes

RIZ

On prépare le riz immédiatement (20 min.)

PAELLA DE FRUITS DE MER &°K.............c..cc.. 14,50 €

Riz, fruits de mer et bouillon de poisson /
PAELLA MIXTE BSAPL........oooccorrrererssssnrsreseons 1450€ |
Riz, fruits de mer, bouillon viande et poisson

FIDEUA BAPR.........oonenecinenenncnncnsessnaenns 14,50 €

Nouilles, fruits de mer, bouillon de poisson et aioli |

PATES

TAGLIATELLE B ......coovvieruiiruinruecrucnsensenssnessesssessaessnesssesans 9,50 €
Avec un choix de sauce: Bolognaise # [ &, 4 Fromages # @& Carbonara # @

LASAGNE A LA VIANDE 0 B w..veveeereeeeeeereeeersesessesessens 9,50 €

Avec boeuf, porc, poulet, sauce béchamel et fromage gratiné au four

RAVIOLI O BFE ....ccvevveiiiniiniiniiiiiciniiecisecnicsesaeennees 10,00 €

Pates aux ceufs frais, farcies & la ricotta et aux épinards, sautées aux légumes

DESSERTS

FRUITS FRAIS DE SAISON ................. Jeveeerenneeannesennesennnanes 3,50 €
Fruits de saison, melon, pastéque, ananas etc...

CREME CATALANE B B ......cueuererereeneresenessesesssessesesssessesesssns 4,00 €
Notre spécialité, préparée de maniére traditionnelle, avec du sucre brolé

FLAN AUX OEUFS O B .ueeeieeeeecneeeeeeesesssneeeeesssssssssssssssssnnes 4,00 €
Fait avec de I'ceuf naturel et du lait avec de la créme fouettée

COULANT AU CHOCOLAT £ [ weeeeeereenneccecereannececsennannenns 6,00 €
Génoise moelleuse au chocolat fondu a I'intérieur

COUPE DE GLACE B & ...cceeeeereveeeeeicceeneeeecccseneeeeeecsssnnnnes 3,50 €

MENUS

MENU RIZ POUR PARTAGER (2 PERS.).......cccovvrerueeerueeernene 45,00 €
- 1 Portion de patatas bravas
- 1 Portion de croquettes
- 1 Portion de calamars romains
- Paella mixte ou fruits de mer
- Créme Catalane, eau ou boisson gazeuse

MENU ENFANT (-10 ANS).....c.coveevinininencnrenncsncsnesnesaesanne 10,00 €

Plat au choix: Croquettes, macaroni bolognaise, nuggets de poulet,
escalope de porc

Dessert au choix: Flan, créme catalane, fruits, coupe de glace

Eau filtrée

MENU DU JOUR .........uuotrurinnnrnnnnrnnnrensnnenssneessnnesssnesssnenes 16,00 €

Découvrez notre menu du jour



